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JOHDANTO

Hyvinvoinnin edistdiminen on kunnan perustehtava. Kuntalain (410/2015, 37 §) mukaan
kuntastrategiassa on huomioitava yhtend osana kunnan asukkaiden hyvinvoinnin
edistaminen. Myo6s terveydenhuoltolaki (1326/2010, 12 §) madrittelee, ettd kunnan
strategisessa suunnittelussa on asetettava paikallisiin olosuhteisiin ja tarpeisiin perustuen
terveyden ja hyvinvoinnin edistamisen tavoitteet ja toimenpiteet. Lisaksi laki edellyttaa, etta
kunnassa seurataan asukkaiden terveytta ja hyvinvointia seka niihin vaikuttavia tekijoita
vaestoryhmittdin. Kunnassa onkin laadittava valtuustolle kerran valtuustokaudessa laajempi
hyvinvointikertomus, minka lisaksi kuntalaisten terveydestd ja hyvinvoinnista seka

toteutetuista toimenpiteista on raportoitava valtuustolle vuosittain.

Laaja hyvinvointikertomus on tarked asiakirja, joka ohjaa kunnan hyvinvointityota.
Hyvinvointikertomusta kaytetddan kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
suunnittelun, seurannan, arvioinnin seka raportoinnin tyovalineena. Laaja
hyvinvointikertomus koostuu kahdesta osasta. Kertomusosassa kuvaillaan hyvinvoinnin
nykytilanne seka hyvinvoinnin muutokset edeltdavina vuosina. Suunnitelmaosassa kuvataan
tulevan valtuustokauden ajalle paatetyt tavoitteet ja toimenpiteet hyvinvoinnin

parantamiseksi.

Haapaveden laajaa hyvinvointikertomusta on valmisteltu loppuvuodesta 2024 ldhtien vt.
hyvinvointijohtajan koordinoimana. Valmisteluun ovat osallistuneet HYTE-tyoryhman lisaksi
erilaiset asiantuntijaryhmat. HYTE-ty6ryhmassa ovat mukana kaupungin johtoryhman lisaksi
kaupunginvaltuuston puheenjohtaja, hyvinvointilautakunnan puheenjohtaja,
lilkuntakoordinaattori, Jokihelmen opiston rehtori, ymparistdjohtaja seka kirjastonjohtaja-
informaatikko. Asiantuntijaryhmina toimivat vanhus- ja vammaisneuvosto, nuorisovaltuusto,
nuorisofoorumi (Haapavedelld nuorten parissa tyoskentelevat ammattilaiset), LAPE-, NUOP-

ja perhekeskustyéryhma, EHKAPA-tydryhm3 (ehkdisevan péaihdetydn tydryhma) seka
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jarjestot. Lisaksi kuntalaisilla oli mahdollisuus osallistua hyvinvointikertomuksen valmisteluun

kuntalaiskyselyn kautta. Kyselyyn saatiin vastauksia yhteensa 41.

Laajan hyvinvointikertomuksen lisdksi kaupungin hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen

toimintaa ohjaavat muun muassa seuraavat suunnitelmat ja ohjeet:

- Haapaveden kaupunkistrategia 2023-2025

- Haapaveden kaupungin ehkdisevan padihdetyon suunnitelma 2023-2025
- Kulttuuripolku - Haapaveden kaupungin kulttuurikasvatussuunnitelma

- Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointisopimus 2019-2025

- Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointisuunnitelma 2024-2025

- Terve Kunta -verkoston toimintasuunnitelma ja tavoitteet

Ilhmeen hyva
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OSA 1: HYVINVOINTIKERTOMUS VUOSILTA 2021-2025

Kertomusosan hyvinvointitieto on  kerdtty padsaantoisesti saatavilla  olevista
indikaattoritiedoista, jotka 16ytyvat tdman asiakirjan liitteista. Ajankohtaista tietoa on keratty
lisdksi valmisteluun osallistuneilta asiantuntijaryhmiltd, joilta on saatu paikallista ja eri ryhmia
koskevaa hyvinvointitietoa (vahvuudet ja haasteet/huolenaiheet). Tassa kertomusosassa

hyvinvointitieto esitetdan sahkoisen hyvinvointikertomuksen rakenteen mukaisesti.

Talous ja elinvoima

Kuva Seppo Aho

Vuoden 2024 lopussa Haapaveden asukasluku oli 6 367 (Tilastokeskus Vaeston ennakkotilasto
25.2.2025). Haapaveden asukasmaard on laskusuuntainen (kuva 1 seuraavalla sivulla).

Asukasluvun laskua aiheuttavat seka luonnollinen vaestonkehitys (kuolleisuus isompaa kuin

Ilhmeen hyva
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syntyvyys) ettd nettomuutto (lahtomuuttajien maara isompi kuin tulomuuttajien). Muuta

kieltd kuin suomea, ruotsia tai saamea aidinkielendan puhuvien maara on kasvanut (kuva 2).

Vaesto 31.12.

4 o "‘“\1 6473 Haapavesi
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KUVA 1. Vaestonkehitys vuosina 2021-2023.

Muu kuin suomi, ruotsi tai saame didinkielena f 1 000 asukasta

[ 35.8 Haapavesi
| 427 Pohde
09,6 Koko maa

242 278 138
018-2033 | 2021 202 2023

KUVA 2. Muu kuin suomi, ruotsi tai saame aidinkielena / 1000 asukasta. Kehitys vuosina 2021—

2023.

Kuten koko Suomessa, myods Haapavedellda vdestd ikaantyy. Tama vaikuttaa osaltaan
esimerkiksi huoltosuhteen nousuun (kuva 3 seuraavalla sivulla). Huoltosuhde ilmoittaa,
kuinka monta alle 15-vuotiasta tai yli 65-vuotiasta on sataa 15—-64-vuotiasta (eli tyoikaista)
kohti. Eli mitd korkeampi huoltosuhde, sitd enemman kunnassa on lapsia ja/tai eldkeldisia.
Haapavedelld tama kertoo eldkeikdisten lisddantymisesta, silla yli 65-vuotiaita on enemman

kuin alle 15-vuotiaita.

Ilhmeen hyva
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Huoltosuhde, demografinen

' 61.9 Koko maa
| 63.2 Pohde
80.2 Haapavesi

i) 9.8 802
20018 -2023 | 2021 202F 2023

KUVA 3. Huoltosuhde, demografinen 2021-2023. Alle 15-vuotiaiden ja yli 65-vuotiaiden

maara sataa 15—64-vuotiasta kohti.

Haapaveden kaupungin tilinpaatoksessa vuodelta 2024 todetaan, ettd ”“Kuntien talous on
nayttanyt hyvaltd vuosina 2020-2023 lisadntyneiden valtionosuuksien ja veromuutosten
ansiosta, mika on johtanut toiminnan laadun ja investointien kasvuun. Vuoden 2024 aikana
useat kunnat ovat havainneet taloustilanteen heikkenemisen.” Haastavista vuosista
huolimatta Haapaveden kaupunki on pystynyt tekemaan myo6s vylijaamaisia tuloksia.
Haapaveden kaupungin taloutta on tasapainotettu viime vuosina. Talouden tasapainottelun
pitaisi kuitenkin tapahtua ilman, etta palveluita supistetaan liikaa. Palvelujen supistaminen voi
vaikuttaa vakilukuun ja elinvoimaan. Tarkemmin talouden kehityksesta voi lukea vuoden 2024

tilinpaatoksesta.

Haapavetisten koulutustaso on noussut hiljalleen, tarkastelujakson (v. 2021-2023) aikana
noin 4,5 prosenttia. Koulutustaso on koko maan tai Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueen

tasoon verraten kuitenkin vield alhainen (kuva 4).

Koulutustasomittain

—

.-’/ H‘-. 308.4 Haapavesi
| 458 ] | | 396.2 Koko maa
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KUVA 4. Koulutustasomittain, kehitys vuosina 2021-2023.

Ilhmeen hyva
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https://poytakirjat.haapavesi.fi/kokous/2025289-6-14211.PDF
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Vaikka tyollisten maara nousi hieman vuonna 2022, on sen jdlkeen tyollisyystilanne
heikentynyt (kuva 5). Tyottomien ja etenkin pitkdaikaistyottomien maara on kasvanut.
Pitkdaikaistyottomien maara on kuitenkin koko maahan seka Pohteen alueeseen verrattuna

matalampi (kuva 6).

Tyolliset, % vaestosta

N [ 37.3 Haapavesi
Q.El | 40.8 Pohde
43.1 Koko maa

8.1 Be 373
018 -2023 | 2021 2022 2023

KUVA 5. Tydlliset, % vaestosta. Kehitys vuosina 2021-2023.

Pitkaaikaistyottomat, % tyottomista

[ 24.5 Haapavesi
| 33.6 Koko maa
35.8 Pohde

219 243
0019 -2024 | FO2E 2023 2024

KUVA 6. Pitkaaikaistyottomat, % tyottomista. Kehitys vuosina 2022-2024.

Elatussuhde lahti vuoden 2022 pienen laskun jalkeen jalleen nousuun (kuva 7 seuraavalla
sivulla). Taloudellinen huoltosuhde eli elatussuhde ilmaisee, kuinka monta tydvoiman
ulkopuolella olevaa ja tyotdnta on sataa tyollista kohti. Tyottomiin ja tyévoiman ulkopuolisiin

lukeutuu koko ei-tydllinen vaesto, eli tyottomat, eldkeldiset, lapset ja omaa kotitaloutta

hoitavat. Elatussuhde on koko maahan verrattuna korkea (vrt. koko maa 131,8, Haapavesi

168,1).

Ilhmeen hyva
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Taloudellinen huoltosuhde

N ' 131.8 Koko maa
|'\ 141 | b ] 144 9 Pohde
\, y 168.1 Haapavesi

1626 1594 168.1
018 -2023 | 2021 202F 2023

KUVA 7. Elatussuhde.

Suurimpina tyollistdjind Haapavedelld toimivat julkinen sektori (30,5 %), teollisuus (21,3 %),
tukku- ja vahittaiskauppa, kuljetus ja varastointi, majoitus- ja ravitsemustoiminta (12,8 %) seka

maa-, metsa- ja kalatalous (12,6 %). Tilastot ovat vuodelta 2023.

TIVISTELMA:

e Haapaveden asukasmaara laskee. Syntyvyyden enemmyys on laskenut, ja lahto-
muuttajien maara on isompi kuin tulomuuttajien.

e Haapaveden vaesto ikaantyy. Huoltosuhde on noussut.

e Kuntien taloustilanteet ovat haastavia. Haapaveden kaupunki on kuitenkin
pystynyt tekemaan ylijaamaisia tuloksia.

e Haapaveden koulutustasomittain nousee hiljalleen.

e Tyollisyystilanne on heikentynyt. Tyottomien seka pitkaaikaistyottomien maara
on noussut.

e Taloudellinen huoltosuhde on noussut ja on korkea verrattuna koko maahan.

e Suurin tyollistaja Haapavedella on julkinen sektori.

Ilhmeen hyva
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Lapset, varhaisnuoret ja lapsiperheet

Kuva: Seppo Aho

Sahkodisesta hyvinvointikertomuksesta poiketen tdssa osiossa kasitellaan 4. ja 5. vuosiluokan
oppilaiden kouluterveyskyselyn perusteella saatua hyvinvointitietoa. 8. ja 9. luokan oppilaiden
hyvinvointitieto kasitelldan kohdassa nuoret ja nuoret aikuiset. Taman valtuustokauden ajalta
on saatavilla kahden kouluterveyskyselyn tulokset, wvuosilta 2021 ja 2023. Uusin

kouluterveyskysely on tehty kevaalla 2025, mutta siita tulokset julkaistaan vasta syksylla 2025.

Kouluterveyskyselyn mukaan tyytyvaisyys elamaan on kohentunut 4. ja 5. luokan oppilailla.
Vuonna 2023 tyytyvaisid elamaansa oli 89,2 % ikdluokan lapsista (kuva 8 seuraavalla sivulla).
Pojat olivat keskimaarin tyytyvadisempiad elamaansa kuin tytét. Koko maahan ja maakuntaan

verrattuna haapavetiset 4.- ja 5.-luokkalaiset olivat keskimaaraista tyytyvdisempia eldmaansa.

Ilhmeen hyva

Haapaveden kaupunki, PL 40, 86600 Haapavesi. Kaupungintalo, Tahtelénkuja 1, 86600 Haapavesi. Puhelin 044 7591 300, neuvonta@haapavesi.fi, www.haapavesi fi
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Tyytyviinen elamaansa talla hetkelld, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)

N ! 85.1 Koko maa
{ -as7 | / 86.6 Pohde
M A 89.2 Haapavesi

KUVA 8. Tyytyvdinen elamadansa talla hetkelld, % 4. ja 5. luokan oppilaista.

Yksindisyytta ilmaisi tuntevansa vain 2,7 % vastaajista, ja yksikdan kouluterveyskyselyyn
vastanneista 4.-5.-luokkalaisista ei ilmoittanut, ettei heillda olisi yhtdadan hyvaa kaveria.
Padsaantoisesti he myos kokevat olevansa tarkea osa koulu- ja luokkayhteis6a.
Harrastaneisuus on lisddantynyt entisestddan haapavetisten lasten keskuudessa. 91 %
vastaajista kertoi harrastavansa jotakin vahintaan yhtena paivana viikossa (v. 2023, kuva 9).
Harrastavien lasten madara on noususuuntainen. Tdhan osaltaan on varmasti vaikuttanut
Harrastamisen Suomen  Mallin  kerhot, jotka tarjoavat matalan kynnyksen
harrastusmahdollisuuksia. Haapavesi on kulttuuripitdja, ja se nadkyy myds lasten
harrastuksissa: 86,2 % vastaajista ilmoitti harrastavansa taidetta ja kulttuuria vahintaan

yhtena paivana viikossa. Maara on isompi kuin maakunnassa tai koko maassa keskimaarin.

Harrastaa jotakin vahintaan yvhtena paivana viikossa, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2019-)

rd Y | 88.8 Koko maa
| L6 | 9.1 Pohde
A s 91 Haapavesi

BA.G 91
2049 2023 | 201 H23

KUVA 9. Harrastaa jotakin vahintdaan yhtena paivana viikossa, % 4. ja 5. luokan oppilaista.

Ilhmeen hyva
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4. ja 5. luokan oppilaat kokevat myds terveydentilansa padsaantoisesti hyvaksi.
Keskinkertaiseksi tai huonoksi terveydentilansa koki 8,8 % (vuonna 2023). M&ara on hieman
pienempi kuin Pohteen alueella tai koko maassa. Mielialaan liittyvia ongelmia kertoi
kokeneensa kahden viimeisen viikon aikana 17,2 % vastaajista. Maara on lievdssa laskussa.

Psykiatrian laitoshoidon hoitopaivat ovat kuitenkin nousseet reilusti 7-12-vuotiailla (kuva 10).

Psykiatrian laitoshoidon hoitopaivat 7 - 12-vuotiailla / 1 000 vastaavan ikaista
T

| 81.6 Koko maa
-AB 66 168.8 Pohde
235.7 Haapavesi

114.5% 681 2357
2048-202% | 2021 3022 2023

KUVA 10. Psykiatrian laitoshoidon hoitopaivat 7-12-vuotiailla / 1000 vastaavan ikaista.

4.- ja 5.-luokkalaisten elintavoissa on muutamia huolestuttavia piirteita. Kouluterveyskyselyn
perusteella 4. ja 5. -luokan oppilaiden liikkuminen on laskusuunnassa. Vahintdan tunnin
paivassa liikkuvia on 38,5 %. Madra on pienempi kuin koko maassa tai maakunnassa
keskimaarin (kuva 11 seuraavalla sivulla). Myds lasten ja nuorten fyysistd toimintakykya
mittaavan MOVE!-mittauksen tulos on huonontunut reilusti vuodesta 2023 vuoteen 2024.
Tulos on myds huomattavasti heikompi kuin koko maassa tai Pohteen alueella. Haapavetisista
5.-luokkalaisista 50,6 % omaa heikon fyysisen toimintakyvyn MOVE! -mittausten mukaan
(kuva 12 seuraavalla sivulla). Hampaiden harjaamisessa on vield petrattavaa, vaikka tulos
onkin jonkin verran parantunut. Silti edelleen noin 40 % 4. ja 5. luokan oppilaista ei harjaa
hampaitaan kahdesti pdivassa. Aamupalan jattdaa syomatta joka arkiaamu perati 37,9 %
vastaajista. Maara on lisdantynyt ja on suurempi verrattuna esimerkiksi koko maahan (kuva

13 seuraavalla sivulla). Asiantuntijaryhmien keskusteluissa huolta ovat aiheuttaneet myds

Ilhmeen hyva
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entistd nuorempien lasten paihdekokeilut ja -tietoisuus. Yha nuorempi lapsi kokeilee

pdihteitd, ja he ovat hyvin tietoisia Haapavedelld saatavilla olevista paihteista.

Vahintaan tunnin paivassa liikkuvat, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)

/- "“‘\I 38.5 Haapavesi
M | 43 EKoko maa
I\_,/ 46.1 Pohde

.n 385
209 202% | 20X] 323

KUVA 11. Vahintaan tunnin paivassa liikkuvat, % 4. ja 5. luokan oppilaista.

Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 5. luokan oppilaista, joilla heikko fyysinen
toimintalkyky

5 - 32.8 Pohde
35.8 Koko maa
50.6 Haapavesi

4B ¥ 56 506
219-20x | 2022 2023 2024

KUVA 12. MOVE! -mittausten tulokset vuosina 2022—-2024 Haapavedella.

Ei sy0 aamupalaa joka arkiaamu, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)

: - 20.7 Pohde
| | 29.7 Koko maa
‘ 37.9 Haapavesi

as 379
2019-202% | 2021 I23

KUVA 13. Ei syd aamupalaa joka arkiaamu, % 4. ja 5. luokan oppilaista.

Ilhmeen hyva
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Koulunkdynti on paasaantoisesti oppilaille mieluista. Koulunkaynnista kertoi pitavansa 70,3 %
4. ja 5. luokan oppilaista. Maara on hieman laskenut. Kouluinnostus on laskenut melko paljon
(kuva 14), mutta toisaalta koulu-uupumuksen kokemus oli laskenut. Kouluterveyskyselyn
mukaan koulukiusaamista ei ole juurikaan esiintynyt Haapavedelld, ja se on vahentynyt
vuosien 2021 ja 2023 kyselyjen valilla. 64,2 % 4.- ja 5.-luokkalaisista oppilaista kokee, etta
koulussa on mahdollisuus keskustella aikuisen kanssa mieltad painavista asioista. Noin puolet
oppilaista kokee myds, ettd luokassa uskaltaa sanoa mielipiteensa. 22,6 % vastaajista oli

kaynyt koulukuraattorilla lukuvuoden aikana.

Eokee kouluinnostusta, % 4. ja 5. luokan oppilaista (alkaen 2021)

35.9 Haapavesi
\ 40.8 Koko maa
43.3 Pohde

KUVA 14. Kokee kouluinnostusta, % 4. ja 5. luokan oppilaista.

Kouluterveyskyselyyn vastanneista 64,4 % koki, ettd lapsen ja vanhemman viélinen
vuorovaikutus on avointa. Maara on noussut, mutta on edelleen jdljessa koko maan tai
Pohteen alueen keskimaaraisia lukemia. Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa oli kokenut
vain 1,4 % vastaajista. Seka fyysisen etta henkisen vakivallan kokemukset ovat vdahentyneet
(kuva 15 ja kuva 16 seuraavalla sivulla). Kouluterveyskyselyn mukaan kodeissa ei juurikaan
esiinny vanhempien liiallista alkoholin kayttéa. Kodin ulkopuolelle sijoitettujen 0-17-
vuotiaiden maara on pieni ja se on laskenut tasaisesti vuosien varrella. Asiantuntijaryhmissa
huolta aiheuttaa perheiden taloudellinen tilanne. Lasten pienituloisuusaste on korkeampi

verrattuna maakuntaan tai koko maahan. Alle 18-vuotiaista 15,5 % asui pienituloisissa

Ilhmeen hyva
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kotitalouksissa vuonna 2023 (kuva 17). Lapsiperheista 4,7 % sai toimeentulotukea vuonna

2023. Maara on kuitenkin ollut laskusuunnassa.

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitdvien aikuisten fyysista vakivaltaa vuoden aikana, % 4. ja 5. luokan
oppilaista (2019-)

14.2 Haapavesi
| 15.6 Pohde

15.8 Koko maa
106 142
2% 202% | FOZ]  BO2T

KUVA 15. Fyysisen vakivallan kokemukset.

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten henkista vakivaltaa vuoden aikana, % 4. ja 5. luokan
oppilaista (2019-)

15.5 Haapavesi
] 24.Z Pohde

27.7 Koko maa
7.7 155
2019-202% | 2HZ1 B3

KUVA 16. Henkisen vakivallan kokemukset.

Lasten pienituloisuusaste

| 12.2 Koko maa
/\ 13.8 Pohde

15.5 Haapavesi
1"5 15.5

Ilhmeen hyva

Haapaveden kaupunki, PL 40, 86600 Haapavesi. Kaupungintalo, Tahtelénkuja 1, 86600 Haapavesi. Puhelin 044 7591 300, neuvonta@haapavesi.fi, www.haapavesi fi
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Vuosina 2021-2025 on tehty monia lasten, varhaisnuorten seka lapsiperheiden hyvinvointia
tukevia toimenpiteitd (tarkemmat erittelyt liitteessa 1). Hyvinvoinnin ja terveyden
edistaminen ja ongelmien ennaltaehkdiseminen vaatii monialaista ja verkostomaista
yhteisty6ta seka vuoropuhelua. Haapavedelld onkin paljon eri alojen ammattilaisia, jotka
tyoskentelevat lasten ja lapsiperheiden parissa. Yhteistyota eri tahojen kesken on tiivistetty

laatimalla esimerkiksi Perhekeskuskasikirja.

Vanhemmuuden tukemiseksi on jarjestetty sdaanndllisesti muun muassa vanhempainiltoja
seka Lapset puheeksi- ja vasukeskusteluja. Haapavedella on tarjolla paljon erilaisia
harrastusmahdollisuuksia yhdistysten tarjoamana seka matalan kynnyksen kerhoja, kuten
esimerkiksi Harrastamisen Suomen Mallin kerhot. Tasa-arvoisia kulttuurikokemuksia on
mahdollistettu lapsille kulttuurikasvatussuunnitelman seka Konsertti joka kouluun -
toimintamallin kautta. Taiteen perusopetusta on tarjottu seka Jokihelmen opiston etta

Jokilaaksojen musiikkiopiston kautta.

TIVISTELMA:

Kouluterveyskyselyn mukaan moni asia on hyvin 4. ja 5. luokan oppilaiden

keskuudessa. Suurin osa on tyytyvaisia elamaansa ja esimerkiksi koulunkayntia

pidetdan yleisesti mielekkaana.

e Jopa 9l % 4. ja 5. luokan oppilaista harrastaa vahintaan kerran viikossa.

e Kotiymparistd on padsaantoisesti turvallinen. Lapset eivat koe
keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa.

e Elintavoissa on huolestuttavia piirteita: liikkumisen vaheneminen, aamupalan

syomattomyys, hampaiden harjaus seka paihteet. Yha nuoremmilla on

paihdekokeiluja.

e Asiantuntijaryhmissa huolta aiheuttaa perheiden taloudellinen tilanne.

Ilhmeen hyva
Haapaveden kaupunki, PL 40, 86600 Haapavesi. Kaupungintalo, Téhtelankuja 1, 86600 Haapavesi. Puhelin 044 7591 300, neuvonta@haapavesi.fi, www.haapavesifi
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Nuoret ja nuoret aikuiset

Kuva Seppo Aho

Tadssa kohdin tarkastellaan ensin 8. ja 9. luokan oppilaiden seka sen jalkeen toisen asteen 1. ja
2. vuosiluokan opiskelijoiden kouluterveyskyselyjen vastauksia. Kouluterveyskyselyjen

yhteenveto vuodelta 2023 16ytyy erillisesta liitteesta 3.

Kouluterveyskyselyjen mukaan vahintaan tunnin paivassa liikkuvien 8. ja 9. luokan oppilaiden
maara on pysynyt ennallaan. Tulos on huonompi kuin koko maassa tai Pohteen alueella (kuva
18 seuraavalla sivulla). Koettu terveydentila on heikentynyt huomattavasti, ja se on myos
maakuntaan seka koko maahan verrattuna heikompi (kuva 19 seuraavalla sivulla). Perati 34,1
% 8.- ja 9.-luokkalaisista kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi. Kohtalainen

tai vaikea ahdistuneisuus on lisdantynyt, ja jopa noin 41 % vastaajista kokee sosiaalista

Ilhmeen hyva

Haapaveden kaupunki, PL 40, 86600 Haapavesi. Kaupungintalo, Tahtelénkuja 1, 86600 Haapavesi. Puhelin 044 7591 300, neuvonta@haapavesi.fi, www.haapavesi fi
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ahdistuneisuutta (kuva 20). Vaikka esimerkiksi ahdistuneisuus on lisdantynyt, ovat kuitenkin

nuorisopsykiatrian avohoitokdynnit 13—17-vuotiailla vahentyneet.

vihintddn tunnin pdiviassa 18.9 Haapavesi
lilkkuvat, % 8. ja 9. luokan 13.86 24 Pohde
oppilaista (2017-) 25.4 Koko maa
(M 188 189

2021 2023

e8 /0o

Kuva 18. Vahintaan tunnin paivassa liikkuvat, % 8. ja 9. luokan oppilaista.

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista

| | 26.6 Koko maa
| 27.1 Pohde
34.1 Haapavesi

4.8 341
2% 202% [ FOF] 3023

KUVA 19. Kokee terveydentilansa kohtalaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista.

Sosiaalinen ahdistuneisuus

Kohderyhma Taustatekija Sukupuoli Alue 2021 2023
Perusopetus 8. Kaikki vastaajat Koko maa 21,2% 20,0%
ja9.lk

Pojat Haapavesi 21,8% 31,5%

Pohjois-Pohjanmaan

21,2% 20,5%
hyvinvointialue
Koko maa 48,1% 51,8%
Tytot Haapavesi 48,8% 47,8%
Pohjois-Pohjanmaan 48,5% 54,4%
hyvinvointialue
Koko maa 35,1% 36,3%
Yhteensa Haapavesi 38,1% 40,6%
Pohjois-Pohjanmaan 35,3% 37,9%

hyvinvointialue

KUVA 20. Sosiaalinen ahdistuneisuus 8. ja 9. luokan oppilailla.

Ilhmeen hyva

Haapaveden kaupunki, PL 40, 86600 Haapavesi. Kaupungintalo, Tahtelénkuja 1, 86600 Haapavesi. Puhelin 044 7591 300, neuvonta@haapavesi.fi, www.haapavesi fi
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Koulukiusaamisen maara on pysynyt ennallaan. 8. ja 9. luokan oppilaista 7,2 prosenttia joutui
vuonna 2023 kiusatuiksi vahintdan kerran viikossa. Kouluterveyskyselyssa 8.- ja 9.-
luokkalaisista 15,3 % kertoi kokeneensa fyysista uhkaa vuoden aikana, ja 33,9 % kertoi
kokeneensa henkistda vakivaltaa vuoden aikana vanhempien tai muiden huolta pitavien
aikuisten suunnalta (v. 2023). Henkista vakivaltaa kokivat erityisesti tytot (kuva 21). Kodin

ulkopuolelle sijoitettujen 13—17-vuotiaiden maara on pysynyt alhaisena.

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten henkista vakivaltaa vuoden aikana
Kohderyhma Taustatexia Sukupuch Alue 2021 2023

Perusopetus 8. Kadkki vastaa)at Koko maa

ja9. Ik

ohjanmaan

hyvinvointialue

KUVA 21. Kokenut vanhempien tai muiden huolta pitavien aikuisten henkista vakivaltaa

vuoden aikana, 8. ja 9. luokan oppilaat.

8. ja 9. luokan oppilaiden elintavoissa on parantamisen varaa. Koululounaan sy6é yha
harvempi; vuonna 2023 perati 36,1 % 8. ja 9. luokan oppilaista jatti koululounaan syomatta.
Samansuuntaista kehitysta on ollut nahtavissa myods Pohjois-Pohjanmaan tai koko maan
luvuissa.  Ylipaino  vaikuttaisi olevan nousussa Haapavedelld. Vuoden 2023
kouluterveyskyselyn mukaan 8. ja 9. luokan oppilaista 17,1 % oli ylipainoisia. Hampaiden

harjaus kahdesti pdivassa on kehittynyt parempaan suuntaan (jattda hampaansa harjaamatta

Ilhmeen hyva
Haapaveden kaupunki, PL 40, 86600 Haapavesi. Kaupungintalo, Tahtelénkuja 1, 86600 Haapavesi. Puhelin 044 7591 300, neuvonta@haapavesi.fi, www.haapavesi fi
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kahdesti paivassa, % ikaluokasta: 49,3 % -> 41 %, vuosina 2021-2023), mutta tulos on edelleen

kuitenkin korkeampi kuin koko maassa (35,7 %) tai Pohteen alueella (36 %) keskimaarin.

Asiantuntijaryhmissa etenkin paihteiden kayttd nuorten keskuudessa on aiheuttanut huolta.
Vaikka toisaalta kokemustiedon mukaan paihteettomyyden ihannointi on lisdantynyt, niin
nuorten keskuudessa on havaittavissa esimerkiksi sdahkodtupakan lisaantynytta kayttoa.
Nuorten keskuudessa on havaittavissa myos kannabiksen kayttdéa. Kouluterveyskyselyn
tulosten mukaan humalahakuinen juominen on kuitenkin vdhentynyt. Toinen
asiantuntijaryhmissa huolta aiheuttava ilmié on vakivallan ja sen ihannoinnin lisddantyminen.
Rikoksista syyllisiksi epailtyjen 15-17-vuotiaiden maara on kasvanut (kuva 22). Rikollisuutta

on myods suhteessa enemman kuin Pohteen alueella tai koko maassa keskimaarin.

Rikoksista syyllisiksi epaillyt 15 - 17-vuotiaat / 1 000 vastaavan ikaista

73.9 Pohde
I 92.6 Koko maa
103.4 Haapavesi

503 11007 1034
2M8-202% | 021 B22 2023

KUVA 22. Rikoksista syyllisiksi epdillyt 15-17-vuotiaat / 1000 vastaavan ikaista.

Osallisuuden tunne on hieman parantunut, mutta edelleen 8.- ja 9.-luokkalaisista vain
kolmannes kokee olevansa tarkea osa kouluyhteis6a. Harrastusaktiivisuus on myds tassa
ikdluokassa korkea; vastaajista 94,5 % harrastaa jotain vahintaan kerran viikossa. Yksinaisyytta
haapavetisista nuorista koki 18,8 %. Mdara on ollut noususuuntainen. Toisaalta taas entista
useampi nuori koki, ettd heilld on vahintaan yksi laheinen ystava. Kokemuksen mukaan
nuorilla on kova tarve turvallisille ja luotettaville aikuisille niin koulussa, kotona kuin vapaa-
ajallakin. Muun muassa Haapavedella toimivat nuorisotoimijat tekevat erittdin tarkeaa tyota

nuorten vapaa-ajalla.

Ilhmeen hyva
Haapaveden kaupunki, PL 40, 86600 Haapavesi. Kaupungintalo, Tahtelénkuja 1, 86600 Haapavesi. Puhelin 044 7591 300, neuvonta@haapavesi.fi, www.haapavesi fi
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Vuosina 2021 ja 2023 tehtyjen kouluterveyskyselyjen mukaan lukion 1. ja 2. vuoden
opiskelijoiden koettu terveydentila on heikentynyt. Vuonna 2023 terveydentilansa koki
keskinkertaiseksi tai huonoksi perati 38,3 % opiskelijoista, kun vuonna 2021 lukema oli 25,4 %
(kuva 23). Ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoiden kohdalla koettu
terveydentila oli lukiolaisia parempi. Heistd 18,2 % koki terveytensa keskinkertaiseksi tai

huonoksi. Tulos oli parempi kuin koko maassa tai Pohteen alueella keskimaarin.

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

25.2 Koko maa
/ I 25.7 Fohde
38.3 Haapavesi

5.4 383
2019- 2023 | FHI1 323

KUVA 23. Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % lukion 1. ja 2. vuoden

opiskelijoista.

Vahan liikkuvien lukiolaisten maara on laskenut. Myds ammattikoululaisten kohdalla tilanne
on hieman kohentunut, mutta heista edelleen perdti 37,5 % harrastaa hengastyttavaa
lilkuntaa vapaa-ajalla vain korkeintaan tunnin viikossa. Ylipaino on vahentynyt lukiolaisten
keskuudessa (23,7 % -> 17,9 %). Ammatillisten oppilaitosten 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
ylipainoisia oli 27,4 %. Lukiolaisilla ruokailutottumukset ovat menneet huomattavasti
huonompaan suuntaan: perati 46,9 % jattaa vuoden 2023 kouluterveyskyselyn tulosten
mukaan aamupalan sydomatta joka arkiaamu ja myos koululounaan jattaa valiin yha useampi.
37 % opiskelijoista ei syd koululounasta paivittdin (kuva 24 seuraavalla sivulla). Tulokset ovat
my6s huonompia maakuntaan tai koko maahan verrattuna. Ammattikoulun opiskelijoiden
keskuudessa aamupalan sydminen on myos vahaista. 42,4 % opiskelijoista ei syd0 aamupalaa

joka arkiaamu. Koululounaan syéminen on kuitenkin hyvalla mallilla, silld vain 9,1 % ei syo

Ilhmeen hyva
Haapaveden kaupunki, PL 40, 86600 Haapavesi. Kaupungintalo, Tahtelénkuja 1, 86600 Haapavesi. Puhelin 044 7591 300, neuvonta@haapavesi.fi, www.haapavesi fi
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paivittdin koululounasta, kun esimerkiksi koko maassa lukema on 38,8 % ja Pohteen alueella
30,7 %. Hampaiden harjauksessa on petrattavaa myos lukiolaisten ja ammattikoululaisten
keskuudessa. Lukiolaisista 35,8 % harjaa hampaansa vahemman kuin kahdesti pdivassa ja

ammattikoululaisista perati 65,2 %.

Ei syo koululounasta paivittain, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

28.1 Pohde
| 31.4 Koko maa
37 Haapavesi

2.6 37
2019-202% | 2021 2023

KUVA 24. Ei sy0 koululounasta paivittain, % 1. ja 2. vuoden opiskelijoista.

Raittius on lisddantynyt lukiolaisten keskuudessa, ja 58 % opiskelijoista ilmoitti olevansa raittiita
vuoden 2023 kouluterveyskyselyssa. Toisaalta tosi humalassa olevien madara on hieman
noussut. Nikotiinituotteiden ja sahkotupakan paivittdainen kaytté on kuitenkin vahentynyt.
My6s kannabiksen ja muiden laittomien huumeiden kokeilut ovat vastausten perusteella
vahentyneet. Ammattikoululaisten keskuudessa paihteiden kayttd on yleisempaa ja tulokset
ovat myoOs paasaantoisesti huonompia kuin Pohteen alueella tai koko maassa keskimaarin.
Vuonna 2023 alkoholia viikoittain kdyttavia ammattikoulun 1. ja 2. vuosiluokan opiskelijoita
oli 13,8 %, tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa olevia 20,3 % ja tupakkatuotteita tai
sahkdsavukkeita paivittain kayttavia 36,4 %. Kannabista oli kokeillut ainakin kerran 15,6 %
vastaajista ja laittomia huumeita 17,2 %. Huumeiden osalta tulokset olivat samansuuntaisia

kuin koko maassa mutta huonompia kuin Pohteen alueella keskimaarin.

Harrastaneisuus on erittdin hyvaa seka lukiolaisten ettd ammattikoululaisten keskuudessa.
Lukiolaisista jokainen vastaaja kertoi harrastavansa jotain vahintdan kerran viikossa ja
ammattikoululaisistakin 95,5 %. Osallisuuden tunne oli parempaa ammattikoululaisten kuin

lukiolaisten keskuudessa. Lukiolaisista 46 % ja ammattikoululaisista 22,7 % kokee sosiaalista

Ilhmeen hyva
Haapaveden kaupunki, PL 40, 86600 Haapavesi. Kaupungintalo, Tahtelénkuja 1, 86600 Haapavesi. Puhelin 044 7591 300, neuvonta@haapavesi.fi, www.haapavesi fi
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ahdistuneisuutta (v. 2023). Kiusaaminen on melko véahaistd niin lukiossa kuin

ammattikoulussakin.

Lukiolaisten keskuudessa fyysisen vakivallan kokemukset olivat vahentyneet, mutta henkinen
vakivalta oli lisaantynyt. Jopa 39,5 % lukion 1. ja 2. vuosiluokan opiskelijoista oli kokenut
henkista vakivaltaa vuoden aikana vanhempien tai muiden huolta pitdvien aikuisten
suunnalta. Ammattikoululaisten keskuudessa niin fyysisen kuin henkisenkin vakivallan
kokemukset olivat melko vahaisia. Nuorisorikollisuus on noussut vuosina 2021-2023 (kuva

25).

Rikoksista syyllisiksi epaillyt 18 - 20-vuotiaat / 1 000 vastaavan ikaista

102.3 Pohde
126.6 Haapavesi
127.1 Koko maa

92.B 1053 1266
8- 202% [ FOX] 222 2023

KUVA 25. Rikoksista syyllisiksi epaillyt 18—20-vuotiaat / 1000 vastaavan ikaista.

Erityiskorvattaviin ladkkeisiin oikeutettujen 16—24-vuotiaiden maara lisaantyi hieman
tarkastelujaksolla. Kuntoutusrahaa saavien 16—19-vuotiaiden maarassa oli nousupiikki vuonna
2023, mutta vuonna 2024 maara laski vuoden 2022 tasolle. Koulutuksen ulkopuolelle
jaaneiden 17-24-vuotiaiden maara on noussut tarkasteluvuosina. Myds nuorisotyéttomyys on
kasvanut vuonna 2024 vuoden 2023 laskun jalkeen (kuva 26 seuraavalla sivulla). Vuonna 2023

toimeentulotukea sai 18—24-vuotiaista 12,7 %.

Ilhmeen hyva
Haapaveden kaupunki, PL 40, 86600 Haapavesi. Kaupungintalo, Tahtelénkuja 1, 86600 Haapavesi. Puhelin 044 7591 300, neuvonta@haapavesi.fi, www.haapavesi fi
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MNuorisotydttomat, % 18 - 24-vuotiaasta tydvoimasta

10.6 Haapavesi
] 13.2 KEoko maa
15.8 Pohde

9.8 TH 106
2019-0x | 202 D023 2024

KUVA 26. Nuorisotyottomat, % 18—24-vuotiaasta tydvoimasta.

Indikaattoritiedon mukaan Haapavedella on tarvetta etenkin nuorten henkisen hyvinvoinnin,
osallisuuden seka osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksien kehittamiselle. Tata varten
tarvitaan esimerkiksi koulujen yhteiséllisen hyvinvoinnin edistamista ja vanhemmuuden
tukea. Viime vuosien aikana nuorisotyottomyyteen ja koulutuksen ulkopuolelle jaaneiden
tilanteeseen on pystytty vastaamaan hyvin niin tyollisyyspalvelujen kuin Jelppiverkonkin
tyontekijoiden kautta. Kaupungin etsivan nuorisotyontekijan avulla syrjaytymisvaarassa
olevat tai syrjaytyneet nuoret saavat tukea esimerkiksi erilaisten ongelmien hoitoon, ja yksilo-

ja starttivalmentaja edistaa terveellisten eldamantapojen omaksumista seka arjen sujuvuutta.

Ehkaisevaa paihdetyotad on toteutettu hydédyntamalla muun muassa PAKKA-toimintamallia,
joka tahtdaa ikarajavalvottavien tuotteiden (alkoholi, tupakka, rahapelit) saannin
vaikeuttamiseen ja kadytdon aloitusian nostamiseen alaikdisilla. Lisdksi ehkaisevassa
pdihdetydssa on pyritty huomioimaan ajankohtaiset tarpeet. Seka lasten ettda nuorten ja
nuorten aikuisten parissa tehtdavaa ehkdisevaa paihdetyotd on kehitetty EHYT ry:n kanssa
tehdylla kumppanuussopimuksella, jonka kautta Haapavedellda on tarjottu ehkadisevan

pdihdetyon tunteja aina 1. luokalta toisen asteen 3. vuosiluokan opiskelijoihin saakka.

Ilhmeen hyva
Haapaveden kaupunki, PL 40, 86600 Haapavesi. Kaupungintalo, Tahtelénkuja 1, 86600 Haapavesi. Puhelin 044 7591 300, neuvonta@haapavesi.fi, www.haapavesi fi
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Haapavedelld on kokoontunut myés sdannéllisesti EHKAPA-tydryhma (ehkiisevin pdihdetyon

tyoryhma).

TIVISTELMA:

e Seka ylakouluikdisten etta toisen asteen opiskelijoiden elintavoissa on
parantamisen varaa.

e Ammattikoululaisia lukuun ottamatta koettu terveydentila on heikentynyt.

e Nuoret kokevat sosiaalista ahdistuneisuutta.

e Harrastaneisuus on hyvaa niin ylakoulun kuin toisen asteen opiskelijoidenkin
keskuudessa.

e Asiantuntijaryhmissa ollaan huolissaan nuorten padihteiden kaytosta ja
lisaantyneesta vakivallasta ja sen ihannoinnista.

o Nuorisotyottomyys seka koulutuksen ulkopuolelle jadneiden 17—-24-vuotiaiden
maara on lisaantynyt.

e On tarkeaa, etta nuorilla on turvallisia ja luotettavia aikuisia niin kotona,

koulussa kuin vapaa-ajallakin.

Ilhmeen hyva
Haapaveden kaupunki, PL 40, 86600 Haapavesi. Kaupungintalo, Tahtelénkuja 1, 86600 Haapavesi. Puhelin 044 7591 300, neuvonta@haapavesi.fi, www.haapavesi fi
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Kuva Seppo Aho

Tyokyvyttomyyselakettda saavien 25-64-vuotiaiden maara on laskenut vuosina 2021-2023.
Vuonna 2023 tyokyvyttomyyselakettd sai 9,6 % vastaavan ikdisestda vaestosta (kuva 27
seuraavalla sivulla). Tydkyvyttomyyseldketta saavien maara oli isompi verrattuna koko maassa
tai Pohteen alueella keskimaarin. Eniten tyokyvyttomyyseldkkeelle jaamista aiheuttivat
mielenterveyden ja kayttaytymisen hairiot (v. 2023 5,3 %), kun taas esimerkiksi tuki- ja
liikuntaelinten seka sidekudosten sairaudet vain 1,4 %. Vaikeasti tyollistyvien 15-64-
vuotiaiden maara pieneni hieman vuonna 2023, mutta lahti jalleen nousuun vuonna 2024.
Rakennetyottomyys oli kuitenkin alhaisempaa kuin maakunnassa tai koko maassa keskimaarin
(kuva 28 seuraavalla sivulla). Toimeentulotukea saavien 25—-64-vuotiaiden maara on laskenut

tasaisesti tarkasteluvuosina 2021-2023. Keskimaardinen eldkkeellesiirtymisikd on hieman

Ilhmeen hyva

Haapaveden kaupunki, PL 40, 86600 Haapavesi. Kaupungintalo, Tahtelénkuja 1, 86600 Haapavesi. Puhelin 044 7591 300, neuvonta@haapavesi.fi, www.haapavesi fi
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laskenut Haapavedelld ollen 58,4 vuotta vuonna 2023 (kuva 29). Tama on alhaisempi kuin
koko maassa mutta korkeampi kuin Pohjois-Pohjanmaalla keskimaarin.

Tyokyvyttomyyseldketta saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikaisestd vaestosta

6 Koko maa
\\. I ] 7.7 Pohde
0.6 Haapavesi

14 3
2Me- 2023 | 2021 3022 2023

KUVA 27. Tyokyvyttomyyselaketta saavat 25—64-vuotiaat. Kehitys vuosina 2021-2023.

Vaikeasti tyollistyvat (rakennetyottomyys), % 15 - 64-vuotiaista

{,/H\\ 3.3 Haapavesi
| aas | \‘/' 4.5 Koko maa
\__/ 4.7 Pohde

3 z.9 3.3
2019202 | P0X2 H23 2024

KUVA 28. Rakennetyottomyys Haapavedelld, 15—64-vuotiaat.

Keskimaarainen elakkeelle siirtymisika

m 57.0 Pohde
30 -/\‘ 58.4 Haapavesi
I\_/ 5498 Koko maa

FH.6 589 B.4
2820k | 20Z1 2022 023

il

(=]

KUVA 29. Keskimaardinen elakkeellesiirtymisika.

Ilhmeen hyva

Haapaveden kaupunki, PL 40, 86600 Haapavesi. Kaupungintalo, Tahtelénkuja 1, 86600 Haapavesi. Puhelin 044 7591 300, neuvonta@haapavesi.fi, www.haapavesi fi
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Erityiskorvattaviin laakkeisiin oikeutettujen 25—64-vuotiaiden maara on pysynyt tasaisena
vuosina 2022-2024. Vuonna 2024 erityiskorvattaviin ladkkeisiin oli oikeutettuja 25,9 %
vastaavan ikdisesta vaestostd. Sairauspadivarahaa saaneiden 25-64-vuotiaiden maara on
laskenut viime vuosina. Mielenterveysperusteisesti sairauspdivarahaa saaneiden maara oli

koko maakuntaan nahden alhaisempi mutta korkeampi kuin koko maassa (35,6 % v. 2024).

Perusterveydenhuollon avohoidon ladkarikdaynnit ovat lisaantyneet ja laakarikaynteja oli
huomattavasti enemman kuin Pohteen alueella tai koko maassa keskimaarin (kuva 30 seka
kuvat 31 ja 32, seuraavalla sivulla). Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidettujen
25-64-vuotiaiden maara on kasvanut. Mdara on enemman kuin koko maassa tai Pohjois-
Pohjanmaalla yleisesti (kuva 33 seuraavalla sivulla). Koti- ja vapaa-ajan tapaturmiin liittyvat
hoitojaksot ovat vahentyneet 25-44-vuotiailla, kun taas 45—64-vuotiailla ne vastaavasti
nousivat vuoden 2022 laskun jalkeen. Aiemman laajan hyvinvointikertomuksen aikaan 25—44-
vuotiailla koti- ja vapaa-ajan tapaturmien hoitojaksojen maard oli paljon suurempi kuin
maakunnassa keskimaarin, mutta nyt maara on huomattavasti pienempi sekd Pohteen
alueeseen, ettd koko maahan verrattuna. Paihteiden vuoksi sairaaloiden ja terveyskeskusten
vuodeosastolla olleita 25-64-vuotiaita oli enemman kuin Pohjois-Pohjanmaalla ja koko

maassa keskimaarin, mutta maara on ollut laskusuuntainen viime vuosina.

Perusterveydenhuollon avohoidon laakarikaynnit 15 - 64-vuotiailla / 1 000 vastaavan ikaista

" - B2Z Pohde
| 657 | B33 Koko maa
L 1379 Haapavesi

1250 1131 1379
2018 - 2025 | FOZ1  H22 2023

KUVA 30. Perusterveyden avohoidon ladkarikdaynnit 15-64-vuotiailla.

Ilhmeen hyva
Haapaveden kaupunki, PL 40, 86600 Haapavesi. Kaupungintalo, Tahtelénkuja 1, 86600 Haapavesi. Puhelin 044 7591 300, neuvonta@haapavesi.fi, www.haapavesi fi
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Perusterveydenhuollon avohoidon 1aakarikaynnit 15 - 49-vuotiailla / 1 000 vastaavan ikaista
T

f/‘_‘\\ - 808 Pohde
| am ) \/’ 815 Koko maa
\-_-/) 1330 Haapavesi

1185 1083 1330
I0la. 2023 | 2021 H22 2023

KUVA 31. Perusterveyden avohoidon ladkarikdaynnit 15-49-vuotiailla.

Perusterveydenhuollon avohoidon ladkarikaynnit 50 - 64-vuotiailla / 1 000 vastaavan ikaista

| 859 Pohde
'\/ B76 Koko maa
148G Haapavesi

1 12
208 202% | FOF]  HK

KUVA 32. Perusterveyden avohoidon ladkarikaynnit 50—64-vuotiailla.

Vammaojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut 25 - 64-vuotiaat potilaat / 1 000 vastaavan ikaist

. 4.7 Koko maa
/ I 5.4 Pohde
8.8 Haapavesi
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0 W23 2024

2005 - 2024 2

KUVA 33. Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut 25—-64-vuotiaat potilaat / 10

000 vastaavan ikaista.

Seka psyykkisten etta fyysisten sairauksien ennaltaehkéisyyn on tarkeaa panostaa tyoikaisissa.
Mielenterveysperusteiset syyt aiheuttavat muun muassa tyokyvyttéomyytta. Haapavedella on

runsaasti laakarikdaynteja verrattuna muuhun maahan ja maakuntaan. Syyta tdhan ei ole

Ilhmeen hyva

Haapaveden kaupunki, PL 40, 86600 Haapavesi. Kaupungintalo, Tahtelénkuja 1, 86600 Haapavesi. Puhelin 044 7591 300, neuvonta@haapavesi.fi, www.haapavesi fi




30

tiedossa. Kunta voi tuottaa erilaisia palveluja, kuten esimerkiksi liikunta- ja kulttuuripalveluja,
joilla voidaan edistaa tyoikaisten hyvinvointia. Yksilolla on kuitenkin my6s oma vastuu omasta

hyvinvoinnistaan.

Tyollisyyden edistaminen on tarkea osa kuntalaisten hyvinvoinnin edistamista.
Tarkasteluvuosina Haapavedella on panostettu vahvasti tyottomien palveluihin ja tyollisyyden
edistamiseen. Vuosina 2022-2024 Haapavedelld toteutettin muun muassa seuraavia

toimenpiteita:

e Kuntouttavan tyétoiminnan tyopaja (muuttui Pohteelle 1.1.2023)

e Ratkomo (tyopajan ohjaamo-tyyppinen toiminta, johon jalkautui terveydenhoitaja, A-
klinikka, oppilaitokset, kuntoutuspalvelujen tuottajat yms. Toiminta loppui kuitenkin
Pohteen myota.)

e Kylatalkkarit ja virikevieraat -hanke paattyi 31.12.2021, jonka jalkeen Kylatalkkari-
toiminta vakinaistettiin kaupungille. Toiminta paattyi loppuvuodesta 2024.

e Tybnhakijoille avoimen toimipisteen perustaminen Kelan tiloihin 2023

e Kelan palvelupisteen kdaynnistaminen syksylla 2024

e Tyollisyytta edistdavat hankkeet:

o Seutukunnan Tyso- ja Tilke-hankkeet, paattyneet
o lhimeen digi -hanke, paattynyt

o Kelekka -hanke, paattynyt

o Tahtotilasta tulokseen -hanke, paattynyt

o Kohtaantoa -hanke, edelleen kdaynnissa

Asiantuntijaryhmien keskusteluissa huolta aiheuttivat kunnan omien tyéllisyyspalvelujen
supistuminen. Onkin erityisen tarkeaa, etta Haapaveden kaupungin ja Raahen tyollisyysalueen

valinen yhteisty6 lahtee sujuvasti kayntiin.

Ilhmeen hyva
Haapaveden kaupunki, PL 40, 86600 Haapavesi. Kaupungintalo, Tahtelénkuja 1, 86600 Haapavesi. Puhelin 044 7591 300, neuvonta@haapavesi.fi, www.haapavesi fi
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TIVISTELMA:

o Tyokyvyttomyyseldketta saavien maara on laskenut. Eniten tyokyvyttomyytta
aiheuttivat mielenterveyden ja kdyttaytymisen hairiot.

e Rakennetyottomyys on alhaisempaa kuin maakunnassa tai koko maassa
keskimaarin.

e Keskimaardinen elakkeellesiirtymisika oli vuonna 2023 Haapavedella 58,4 vuotta.

e Perusterveydenhuollon avohoidon ladkarikaynnit ovat lisdadantyneet ja
ladkarikaynteja oli huomattavasti enemman kuin Pohteen alueella tai koko
maassa keskimaarin.

o Seka psyykkisten etta fyysisten sairauksien ennaltaehkaisyyn on tarkeaa
panostaa tyoikaisissa.

e Tarkasteluvuosina Haapavedella on panostettu vahvasti tyéttomien palveluihin
ja tyollisyyden edistamiseen, muun muassa erilaisten tyollisyytta edistavien

hankkeiden kautta.

Ilhmeen hyva
Haapaveden kaupunki, PL 40, 86600 Haapavesi. Kaupungintalo, Tahtelénkuja 1, 86600 Haapavesi. Puhelin 044 7591 300, neuvonta@haapavesi.fi, www.haapavesi fi




32

lkéiihmiset

Kuva Seppo Aho

Kuten aiemmin jo todettiin, Haapaveden vdesto ikdantyy. 65 vuotta tayttaneita oli vuonna
2024 vahan reilu neljannes vaestosta (26,5 %, kuva 34 seuraavalla sivulla). 65 vuotta
tayttaneitd on Haapavedelld enemman kuin maakunnassa tai koko maassa keskimaarin.
Tilastojen mukaan yli 65-vuotiaiden taloudellinen tilanne on kohtalaisen hyva. Vuonna 2023
toimeentulotukea sai 1,5 % vastaavan ikdisestd vdestosta. Tayttd kansaneldkettd saavien
osuus osoittaa pienituloisuutta eldakeikaisessa vaestossa. Haapavedelld sai vuonna 2024 taytta
kansaneldkettd 65 vuotta tdyttaneista 2,4 %. Pienituloisten osuus on ollut laskeva, mutta
osuus on edelleen enemman kuin koko maassa tai maakunnassa keskimaarin. Myds
keskimaadrdiset kokonaiseldkkeet ovat olleet noususuuntaiset viime vuosina. Vuonna 2023
keskimaarainen kokonaiseldke oli 1567 €/kk, joka oli noin 200 euroa vdhemman kuin

esimerkiksi Pohjois-Pohjanmaalla keskimaarin (kuva 35 seuraavalla sivulla).

Ilhmeen hyva

Haapaveden kaupunki, PL 40, 86600 Haapavesi. Kaupungintalo, Tahtelénkuja 1, 86600 Haapavesi. Puhelin 044 7591 300, neuvonta@haapavesi.fi, www.haapavesi fi
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65 vuolta tayttaneet, % vaestosta

5 21.5 Pohde
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KUVA 34. 65 vuotta tayttaneet, % vaestosta.

Keskimaaraiset kokonaiselakkeet, omaa elaketta saavat, eur/kk

1567 Haapavesi
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2MB-2023 | ROZ1  BO22 2023

KUVA 35. Keskimaaraiset kokonaiseldakkeet Haapavedella.

Yha useampi ikdihminen asuu kotona. 75 vuotta tayttaneistd 91,4 % asui kotona (kuva 36) ja
80 vuotta tayttaneistakin vield 87,4 % (v. 2023). Maarat ovat suurin piirtein samoja kuin koko

maassa ja Pohteen alueella keskimaarin. Yksin asuvia 75 vuotta tayttaneita henkil6ita oli noin

41 %.

Kotona asuval 75 vuotta tayttaneet, % vastaavan ikaisesta vaestosta

("_“\" 01.4 Haapavesi
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I'\.__,/! | 93 Koko maa
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KUVA 36. Kotona asuvat 75 vuotta tayttaneet, % vastaavan ikaisestd vaestosta.

Ilhmeen hyva

Haapaveden kaupunki, PL 40, 86600 Haapavesi. Kaupungintalo, Tahtelénkuja 1, 86600 Haapavesi. Puhelin 044 7591 300, neuvonta@haapavesi.fi, www.haapavesi fi
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Niin kuin tydikaisissakin, myds 65 vuotta tayttaneiden perusterveydenhuollon avohoidon
ladkarikayntien maara on iso verrattuna Pohteen alueeseen tai koko maahan. Kayntien maara
vaheni vuonna 2022, mutta lahti uudelleen nousuun vuonna 2023 (kuva 37). Koti- ja vapaa-
ajan turmien maara lahti myods nousuun vuoden 2022 laskun jalkeen (kuva 38). Vammojen ja
myrkytyksen vuoksi sairaalassa hoidettujen 65 vuotta tai 75 vuotta tayttaneiden maara on
pienehkd, verrattuna myos koko maahan tai maakuntaan. Sita vastoin kaatumisiin ja
putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilld lisdantyivat reilusti vuonna 2023
vuoden 2022 laskun jalkeen, ja maara on myds suurempi verrattuna Pohteen tai koko maan

maariin (kuva 39 seuraavalla sivulla).

Perusterveydenhuollon avohoidon lagkarikaynnit 65 vuotta tayttaneilla / 1 000 vastaavan ikaista
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KUVA 37. Perusterveydenhuollon avohoidon lddkarikdynnit 65 vuotta tayttaneilla.

Koti- ja vapaa-ajan tapaturmiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttadneilld / 10 000 vastaavan ikaista
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KUVA 38. Koti- ja vapaa-ajan turmiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilla.

Ilhmeen hyva
Haapaveden kaupunki, PL 40, 86600 Haapavesi. Kaupungintalo, Tahtelénkuja 1, 86600 Haapavesi. Puhelin 044 7591 300, neuvonta@haapavesi.fi, www.haapavesi fi
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Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilla / 10 000 vastaavan ikaista

z h | 332.3 Koko maa
| 664 | \/ 380.3 Pohde
A, 460.9 Haapavesi

KUVA 39. Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilla / 10 000

vastaavan ikaista.

Erityiskorvattaviin ladkkeisiin oikeutettujen 65 vuotta tayttdneiden maard on ollut viime
vuosina laskussa. Vuonna 2024 vastaavan ikdisesta vdestosta 66,1 % oli oikeutettuja
erityiskorvattaviin ladkkeisiin. Kuitenkin depressioldakkeista korvauksia saaneiden 65 vuotta

tayttaneiden maara on noussut, ja vuonna 2023 korvausta depressioldaakkeista sai 14,1 %.

Asiantuntijaryhmien keskusteluissa ikdaihmisten osalta nousi huolenaiheina muun muassa
ikdihmisten kotona parjaaminen seka heidan liikkumismahdollisuutensa esimerkiksi sivukylilta
erilaisiin tapahtumiin / palveluihin. Yhtend haasteena on myods tiedon vélittyminen
ikdaihmisille, silla tietoa on usein saatavilla Iahinna internetin ja sosiaalisen median kautta,

joiden kaytto on edelleen monelle ikdihmisille haastavaa.

Haapavedelld on pyritty panostamaan ikdihmisten hyvinvoinnin edistamiseen ja terveyden
yllapitamiseen niin kunnan kuin lukuisten yhdistysten ja jarjestdjen toiminnan kautta.
Yhdistysten ja jarjestojen toiminta onkin merkittava lisa kunnan tarjoamiin palveluihin. Muun
muassa tdman vuoksi Haapaveden kaupungin tuki jarjestoille ja yhdistyksille on tarkeaa

sailyttaa jatkossakin.

Haapavedelld toimii vanhus- ja vammaisneuvosto, joka osaltaan on kehittdmdssa kunnan
toimintaa ikdystavallisempdan suuntaan. Vanhus- ja vammaisneuvosto on tehnyt aloitteen

muun muassa liukuesteiden hankinnasta ikaihmisille. Liukuesteiden lisdksi kaatumisista

Ilhmeen hyva
Haapaveden kaupunki, PL 40, 86600 Haapavesi. Kaupungintalo, Tahtelénkuja 1, 86600 Haapavesi. Puhelin 044 7591 300, neuvonta@haapavesi.fi, www.haapavesi fi
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johtuvien tapaturmien ehkaisemiseksi on tarjottu kunnan toimesta hiekoitushiekkaa
maksuttomasti kotitalouksille. Yhta tarkedssa roolissa on lisdksi ikdihmisten fyysisen kunnon
yllapitaminen muun muassa matalan kynnyksen liikuntaryhmien avulla. Tiedottamisen

lisaamiseksi Haapavedella aloitettiin Kuntatiedote-kokeilu vuoden 2025 alussa.

TIVISTELMA:

e Haapaveden vdesto ikdantyy. 65 vuotta tayttaneitd oli vuonna 2024 vahan reilu
neljannes vaestosta.

e Yli 65-vuotiaiden taloudellinen tilanne on kohtalaisen hyva. Vuonna 2023
keskimaardinen kokonaiseldke oli 1567 €/kk.

e Yha useampi ikdihminen asuu kotona.

e 65 vuotta tayttaneiden perusterveydenhuollon avohoidon ladkarikdayntien maara on
iso verrattuna Pohteen alueeseen tai koko maahan.

e Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilla lisdantyivat
reilusti vuonna 2023 vuoden 2022 laskun jalkeen.

e Huolenaiheina ovat muun muassa ikdihmisten kotona parjaaminen, ikdaihmisten
lilkkumismahdollisuudet seka tiedon valittyminen ikdaihmisille.

e Kunnan seka yhdistysten ja jarjestdjen tarjoamat matalan kynnyksen palvelut ovat

tarkeita ikdihmisten hyvinvoinnin edistamiseksi.

Ilhmeen hyva
Haapaveden kaupunki, PL 40, 86600 Haapavesi. Kaupungintalo, Tahtelénkuja 1, 86600 Haapavesi. Puhelin 044 7591 300, neuvonta@haapavesi.fi, www.haapavesi fi
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Kaikki ikdryhmdt

Kuva Seppo Aho

Haapaveden yleinen pienituloisuusaste sekad lasten pienituloisuusaste ovat korkeammat
verrattuna maakuntaan tai koko maahan. Pienituloisuusasteet nousivat vuonna 2022, mutta
lahtivat laskuun vuonna 2023. Gini-kerroin mittaa kuntalaisten tuloeroja. Mita suurempi gini-
kerroin on, sitd epatasaisempi on tulojako. Vuonna 2023 gini-kerroin oli Haapavedella 22,7
(vrt. Pohjois-Pohjanmaa 25,9, koko maa 27,9, kuva 40 seuraavalla sivulla). Indikaattoritiedon
mukaan tuloerot ovat pysyneet samalla tasolla tarkkailuvuosina. Toimeentulotukea saaneiden
maara on ollut laskusuunnassa. Vuonna 2023 toimeentulotukea saaneita kotitalouksia oli 218
ja keskimaaradinen euromaard asukasta kohden 60,2 €. Yleistd asumistukea sai 6,6 %
asuntokunnista vuonna 2023. Yksinasuvat miehet (105 henkil6a) saivat yksinasuvia naisia (70
henkil6d) useammin toimeentulotukea. Toimeentulotukea saaneiden yksinasuvien naisten

maara on laskenut, mutta miesten maara on pysynyt aika lailla ennallaan.

Ilhmeen hyva

Haapaveden kaupunki, PL 40, 86600 Haapavesi. Kaupungintalo, Tahtelénkuja 1, 86600 Haapavesi. Puhelin 044 7591 300, neuvonta@haapavesi.fi, www.haapavesi fi




38

Gini-kerroin, kaytettavissa olevat tulot
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KUVA 40. Gini-kerroin, kaytettavissa olevat tulot.

Koko kunnan vaest6a tarkasteltaessa perusterveydenhuollon avohoitokdyntien maarat niin
[aakarilla kuin muillakin ammattiryhmilla ovat huomattavasti isommat kuin Pohteen alueella
tai koko maassa keskimaarin (kuva 41 seka kuva 42 seuraavalla sivulla). Ladkarikdynnit ovat
lisaantyneet, mutta kaynnit muilla ammattiryhmilla  vastaavasti vahentyneet.
Erikoissairaanhoidon avohoitokdynnit ovat olleet laskusuunnassa. Sitda vastoin aikuisten
mielenterveyden avohoitokaynnit ovat vuoden 2022 laskun jalkeen lahteneet uudelleen
nousuun vuonna 2023. Korkeimmillaan maara oli vuonna 2021. Myds mielenterveyden
avohoitokayntien maara on paljon isompi kuin Pohteen alueella tai koko maassa keskimaarin

(kuva 43 seuraavalla sivulla).

Perusterveydenhuollon avohoidon kaikki laakarikéynnit / 1 000 asukasta
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KUVA 41. Perusterveydenhuollon avohoidon kaikki ladkarikaynnit / 1000 asukasta.

Ilhmeen hyva
Haapaveden kaupunki, PL 40, 86600 Haapavesi. Kaupungintalo, Tahtelénkuja 1, 86600 Haapavesi. Puhelin 044 7591 300, neuvonta@haapavesi.fi, www.haapavesi fi
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Perusterveydenhuollon muut avohoitokaynnit (muu ammattiryhma kuin [adkari) / 1 000 asukasta
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KUVA 42. Perusterveydenhuollon muut avohoitokdynnit / 1000 asukasta.

Aikuisten mielenterveyden avohoitokaynnit / 1 000 18 vuotta tayttanytta
T
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KUVA 43. Aikuisten mielenterveyden avohoitokaynnit.

Koti- ja vapaa-ajan tapaturmiin liittyvat hoitojaksot vahenivat reilusti vuonna 2022, mutta
lisdantyivat taas vuonna 2023. Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidettujen
potilaiden maara nousi vuonna 2023, mutta laski vuonna 2024. Myo6s tassa maara on isompi
kuin maakunnassa tai koko maassa. Taman lisdksi paihdehuollon avopalveluissa oli enemman
asiakkaita kuin koko maassa tai Pohteen alueella keskimaarin. Sairauspaivarahaa saaneiden

maara on laskenut vuosina 2022-2024 (kuva 44).

Sairauspaivarahaa saaneet 16 - 64-vuotiaat / 1 000 vastaavan ikaista
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KUVA 44. Sairauspaivdrahaa saaneet 16—64-vuotiaat / 1000 vastaavan ikaista.

Ilhmeen hyva

Haapaveden kaupunki, PL 40, 86600 Haapavesi. Kaupungintalo, Tahtelénkuja 1, 86600 Haapavesi. Puhelin 044 7591 300, neuvonta@haapavesi.fi, www.haapavesi fi
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Tilastojen mukaan erilaisten rikosten maara on paasaantodisesti vahentynyt Haapavedella
lukuun ottamatta omaisuusrikoksia ja poliisin tietoon tulleita henkeen ja terveyteen
kohdistuneita rikoksia. Maakuntaan tai koko maahan verrattuna erilaisia rikoksia tehtiin
Haapavedelld keskimaarin vahemman tai suurin piirtein saman verran. Padasdantoisesti
Haapavedelld on kuitenkin turvallista asua, kuten todettiin myds eri asiantuntijaryhmien

keskusteluissa.

Terveydenedistamisaktiivisuudessa (TEA) Haapavedelld on vield parannettavaa, vaikka
pistemaara onkin noussut vuosina 2022—-2024 (kuva 45). Seuraavalla sivulla olevassa kuvassa

(kuva 46) on TEAviisari-tilanne vuodelta 2024.

Terveydenedistamisaktiivisuus kunnassa - TEA, pistemaara
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KUVA 45. TEA-pistemaaran kehitys vuosina 2022—-2024 Haapavedella.

Ilhmeen hyva
Haapaveden kaupunki, PL 40, 86600 Haapavesi. Kaupungintalo, Tahtelénkuja 1, 86600 Haapavesi. Puhelin 044 7591 300, neuvonta@haapavesi.fi, www.haapavesi fi
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Kaikki sektorit : Haapavesi 2024

. Kuntajohto
. Perusopetus
. Lukiokoulutus

Ammatillinen koulutus

25 75 ® Likunta
. Hyvinvointialueet
. Kulttuuri
Aineisto paivitetty 07.04.2025
0 100
Il Huono tulos Parannettavaa B Hyvd tulos

KUVA 46. TEAviisari v. 2024.

Ilhmeen hyva

Haapaveden kaupunki, PL 40, 86600 Haapavesi. Kaupungintalo, Tahtelénkuja 1, 86600 Haapavesi. Puhelin 044 7591 300, neuvonta@haapavesi.fi, www.haapavesi fi
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TIVISTELMA:

e Haapaveden yleinen pienituloisuusaste seka lasten pienituloisuusaste ovat
korkeammat verrattuna maakuntaan tai koko maahan.

e Toimeentulotukea saaneiden maara on ollut laskusuunnassa.

e Haapaveden gini-kerroin (kuntalaisten tuloerojen mittari) on pienempi kuin
maakunnassa tai koko maassa keskimaarin. Mita suurempi gini-kerroin on, sita
suurempia kuntalaisten tuloerot ovat.

e Erikoissairaanhoitoa lukuun ottamatta haapavetiset kayttavat terveydenhuollon
palveluita (esimerkiksi mielenterveyden avohoitokaynnit, perusterveyden
ladkarikdaynnit) enemman kuin Pohteen alueella tai koko maassa keskimaarin.

o Haapavedella on suhteellisen turvallista asua. Rikosten maara on pienehkd ja rikosten
maara on paasaantoisesti laskusuunnassa.

e Terveydenedistamisaktiivisuudessa (TEA) Haapavedelld on viela parannettavaa, vaikka

pistemaara onkin noussut vuosina 2022—-2024.

Ilhmeen hyva
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Kuntalaiskysely, Minun arkeni ja eldmdini -kysely sekd ZekkiPro -kysely

Kevaalla 2025 toteutettuun kuntalaiskyselyyn saatiin 41 vastausta. Kyselyn perusteella kolme

tarkeinta osa-aluetta, johon Haapavedella pitdisi tulevina vuosina erityisesti panostaa ovat:

1. avun ja palvelun saanti silloin, kun niita tarvitsee
2. tyd

3. harrastukset

Kysyttdaessa asioita, jotka ovat vastaajien mielestd Haapavedelld hyvin, esille nousi muun
muassa luonto, turvallisuus, harrastusmahdollisuudet, seurakunnan tuottamat palvelut seka
Haapavedelld toimivat yhteis6t. Huolenaiheiksi / haasteiksi nostettiin tieston kunto ja
aurausasiat, nuorten pahoinvointi ja paihteiden kaytto, palveluiden saanti, kuntapolitiikan

riitaisuus seka tyollisyyden vahentyminen.

Loppuvuodesta 2024 teetettiin hyvinvointialueen sekad Pohjois-Pohjanmaan muiden kuntien
kanssa yhdessa Minun arkeni ja elimdni -kysely. Kyselyyn saatiin Haapavedellad yhteensa 170
vastausta. Kyselyssa pyydettiin vastaajaa arvioimaan hyvinvointia ja paivittdista eldmaansa
seuraavien osa-alueiden nakokulmasta: perhe, muut ihmissuhteet, luonto, rakennettu
ymparistd (esimerkiksi tiet), asuminen, turvallisuus ldhimmissd ihmissuhteissa, kodin
paloturvallisuus, muu turvallisuuden tunne, oppiminen, tyéelama tai valmius tyéelamaan,
rahan riittavyys arkeen ja peruseldamaan, vapaa-aika ja harrastukset, kulttuurihyvinvointi,
mielen hyvinvointi, kehon terveys, liikunta ja fyysinen aktiivisuus, sydminen, uni ja lepo,
riippuvuudet aineista, toiminnalliset riippuvuudet, seksuaalinen hyvinvointi, toimiva arki,
avun ja palveluiden saanti silloin, kun niita tarvitsee, usko siihen, etta tulevaisuus on hyva seka

oma paivittainen elama kokonaisuutena.

Tulokset eivat olleet kovin halyttavia milladn osa-alueella. Kokemukset vaihtelivat jonkin
verran esimerkiksi vastaajan ian perusteella. Huonoimmat arviot saivat rakennettu ymparist6

(esimerkiksi teiden kunto), ty6eldama ja valmius tyOelamaan, rahan riittavyys arkeen ja

Ilhmeen hyva
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peruselamaan, kulttuurihyvinvointi, kehon terveys, uni ja lepo seka avun ja palvelujen saanti
silloin, kun niita tarvitsee. Oman paivittdisen elamansa kokonaisuutenaan koki hyvaksi 109

vastaajaa ja erittain hyvaksi 28.

Suurin osa vastaajista koki kaipaavansa pientda muutosta elamaansa (103 vastaajaa). Vain 14
vastaajaa koki kaipaavansa isoa muutosta. Pientd tai isoa muutosta elamaansa kaipaavat
vastaajat toivoivat eniten muutosta rahan riittavyyteen arjessa ja peruselamassa. Seuraavaksi

eniten kaivattiin muutosta avun ja palvelujen saantiin silloin, kun niita tarvitsee.

Samaan aikaan Minun arkeni ja elamani -kyselyn kanssa toteutettiin myds koko maakunnan
alueella lapsille ja nuorille suunnattu ZekkiPro -kysely, jolla mitattiin lasten ja nuorten
hyvinvoinnin tilaa. Kysely teetettiin 7-17-vuotiaille. Pohteen alueella todettiin, etta lasten ja
nuorten pahoinvointi on lisdantynyt, ja heiddan kanssaan toimivilta ammattilaisilta seka
paatoksentekijoilta puuttuu ajantasainen tieto siitd, miten lapset ja nuoret kokevat oman

hyvinvointinsa. Haapavedella kyselyyn vastasi yhteensa 604 lasta ja nuorta.

14-17-vuotiailla  kysymykset liittyivat terveydentilaan, vaikeuksien voittamiseen,
asumisoloihin, pdrjaamiseen, perheeseen, ystaviin, talouteen, vahvuuksiin, itsetuntoon,
elamaan seka keholliseen, mielenterveyden ja vamman aiheuttamaan haittaan. 14-17-
vuotiaiden tulokset olivat huolestuttavia ja myds huonompia verrattuna muihin maakunnan
kuntiin Hailuotoa lukuun ottamatta. Huonoimpia tulokset olivat haapavetisten 14-17-
vuotiaiden keskuudessa itsetunnon, vaikeuksien voittamisen, parjaamisen, terveydentilan,
elaman ja mielenterveyden haitan osa-alueilla. Parhaimmat osa-alueet olivat muun muassa
asumisolot, perhe ja ystavat. Tulosten perusteella Haapavedelld pitda kiinnittda huomiota

etenkin nuorten resilienssin ja itsetunnon edistamiseen.

10-13-vuotiailla kysymykset liittyivdt herdamiseen, ponnisteluun, turvallisuuteen, kouluun,
kotiin, ystadviin, tavaroihin, harrastuksiin, itsetuntoon, eldamaan sekd keholliseen,
mielenterveyden ja vamman aiheuttamaan haittaan. Haapavetisten 10—-13-vuotiaiden osalta

tulokset olivat huomattavasti parempia verrattuna myos Pohteen keskiarvoon. Parhaimmiksi

Ilhmeen hyva
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osa-alueiksi heidan ikaluokassaan koettiin koti, ystavat, turvallisuus, tavarat seka
harrastukset. Heikoimmat osa-alueet olivat herdaminen, koulu ja ponnistelu. Tulosten
perusteella kyseisessa ikdaluokassa on tarkeaa huolehtia riittdvasta unesta seka mielekkaasta

koulunkaynnista.

7-9-vuotiailla kysymykset liittyivdt herdamiseen, aamu- ja iltatoimiin, koulumatkoihin,
kouluun, kotiin, ystaviin, tavaroihin, harrastamiseen, turvallisuuteen ja elamaan.
Haapavedelld 7-9-vuotiaiden tulokset olivat hyvid. Herddminen sekd aamu- ja iltatoimet
koettiin vaikeimmiksi. Koulumatkojen seka harrastamisen keskiarvo oli 8,5 ja muut osa-alueet
ylsivat yli 9 keskiarvoihin. Tulosten perusteella tassdkin ikdluokassa on tarkeda kiinnittaa

huomiota riittdvaan yéuneen seka aamu- ja iltatoimien opetteluun.

Ilhmeen hyva
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HYTE-kerroin

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen valtionosuuden lisdosa eli HYTE-kerroin toimii
kannustimena kunnille laadukkaan hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyon toteuttamisessa.
HYTE-kerroin otettiin kayttéon 1.1.2023. HYTE-kertoimella halutaan varmistaa kuntien
aktiivinen toiminta asukkaiden hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi, silla hyvinvoiva
vaesto on seka elinvoimaisen kunnan ettd hyvinvointialueen edellytys. HYTE-kertoimen
suuruus maaraytyy toimintaa kuvaavista prosessi-indikaattoreista ja tuloksia kuvaavista

tulosindikaattoreista. Vuonna 2024 Haapaveden HYTE-kerroin oli 47 (taulukko 1).

2021 2022 2023 2024
HYTE-kerroin euroa / asukas 13,8 15,1 13,4 14,2
HYTE-kerroin, 0—-100 49 53 47 47
HYTE-kerroin, 1 000 euroa 91,7 99,8 87,6 94,8

Taulukko 1. HYTE-kertoimen kehitys vuosina 2021-2024.

Ilhmeen hyva
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Prosessi-indikaattorit

Toimintaa kuvaavat prosessi-indikaattorit mittaavat nykytilannetta. Niilld haetaan vastausta

kysymykseen "Minkalaista kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tyo on?"

Toimintaa kuvaavat indikaattorit:

e kuntajohto (5 yksittdista indikaattoria), taulukko 3 sivulla 48
e liikunta (5 yksittaista indikaattoria), taulukko 4 sivulla 49

e peruskoulut (4 yksittdista indikaattoria), taulukko 5 sivulla 50
e kulttuuri (1 yksittdinen indikaattori), taulukko 6 sivulla 50

Prosessi-indikaattoreiden keskiarvo oli vuonna 2024 Haapavedelld 57 (asteikolla 0-100,
taulukko 2). Parin viime vuoden aikana on kiinnitetty erityistd huomiota prosessi-
indikaattoreihin kuuluviin toimenpiteisiin, ja prosessi-indikaattoreiden keskiarvoa onkin saatu

nostettua ndiden toimenpiteiden johdosta.

2021 2022 2023 2024

Prosessi-indikaattoreiden keskiarvo 52 49 43 57
TAULUKKO 2. Prosessi-indikaattoreiden keskiarvo Haapavedella 2021-2024.

Ilhmeen hyva
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Kuntajohto 2021 2022 2023 2024

Valtuustolle raportoidaan vuosittain

vaeston elintavoista ja niissa 100 100 100 100
tapahtuneista muutoksista.

Kunnan talousarviossa ja

taloussuunnitelmassa maaritelldan

talousarviovuodelle mittarit, joilla 100 100 0 0
seurataan vaeston hyvinvoinnin ja

terveyden edistamisen tavoitteiden

toteutumista.

Kunnan tarkastuslautakunnan

arviointikertomuksessa arvioidaan

valtuustokausittain kunnan 0 0 0 0
hyvinvointi- ja terveystavoitteiden

toteutuminen.

Kunnassa toimii erikseen nimetty

asiantuntija, suunnittelija tai 100 100 100 100
vastaava, joka koordinoi hyvinvoinnin

ja terveyden edistamistyota.

Kunnan palveluiden suunnittelussa ja

kehittdmisessa hyodynnetaan 0 0 100 100
asukasraateja ja foorumeja.

> & D 9 ©

TAULUKKO 3. Prosessi-indikaattorit, kuntajohto. Tiedot kerdtaan parittomina vuosina kevaalla
jajulkaistaan syksylla. Seuraavat tiedot kerataan siis kevaalla 2025 ja julkaistaan syksylla 2025.
Parannusta tulee ainakin talousarviokohtaan, kun vuoden 2025 talousarvioon on lisatty hyte-
mittarit.

Ilhmeen hyva
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Liikunta 2021 2022 2023 2024

Kunnassa jarjestetaan kohdennettuja

liikkkumisryhmia liikuntaseura- 0 0 0 100
toiminnan ulkopuolella oleville

lapsille ja nuorille.

Kunnassa toimii lilkkunnan edistdmista

kasitteleva poikkihallinnollinen 100 0 0 100
tyoryhma

Kunta kutsuu saanndllisesti koolle

liikuntaseurojen ja yhdistysten 0 0 0 100
yhteiskokouksen.

Lasten ja nuorten liikunta-
aktiivisuutta raportoidaan vuosittain 0 0 0 100
kunnan hyvinvointikertomuksessa tai
vastaavassa kertomuksessa.
Liilkunnan edistamisesta vastaavat
viranhaltijat osallistuvat toimielinten 100 100 100 0
vaikutusten ennakkoarviointiin.
TAULUKKO 4. Prosessi-indikaattorit, liikunta. Tiedot keratdan parillisina vuosina kevaalla ja
julkaistaan syksylla. Uusimmat tulokset on julkaistu syksylla 2024.

D GG G

Ilhmeen hyva
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Peruskoulu 2021 2022 2023 2024

Koulussa noudatetaan Valtion

ravitsemusneuvottelukunnan

kouluruokailusuositusta 75 75 0 0
koululounaan ja valipalojen

jarjestamisessa.

Koulussa on pitkat liikuntavalitunnit.

48 48 59 59
Kouluympariston terveellisyyden ja
turvallisuuden seka kouluyhteison 25 25 0 0
hyvinvoinnin edistamisen tarkastus.
Oppilaiden poissaolojen
kokonaismaaraa seurataan koko 94 94 100 100

SIESHEINES

koulussa.

TAULUKKO 5. Prosessi-indikaattorit, peruskoulu. Tiedot kerdtaan parittomina vuosina syksylla
ja julkaistaan seuraavan vuoden kevaalla. Uusimmat tulokset on julkaistu kevaalla 2024.

Kulttuuri 2021 2022 2023 2024

Kunta madaltaa kulttuuriin
osallistumisen kynnysta. 100 100 0 0 @

TAULUKKO 6. Prosessi-indikaattorit, kulttuuri. Tiedot kerataan parittomina vuosina kevaalla ja
julkaistaan syksylla. Kulttuurikaveritoiminta aloitettiin vasta syksylla 2023, minka vuoksi sita ei
ole huomioitu tuloksissa. Kaikukorttikokeilu alkoi alkuvuodesta 2024. Seuraavat tiedot
kerataan siis kevaalla 2025 ja julkaistaan syksylla 2025. Tulos tulee paranemaan.

Ilhmeen hyva
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Tulosindikaattorit

Tulosindikaattorit kuvaavat hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tuloksellisuutta
vdestotasolla. Niiden avulla mitataan muutosta. Tulosindikaattoreiden keskiarvo oli vuonna
2024 Haapavedellda 37 (asteikolla 0-100, taulukko 7). Tulosindikaattoreille on maaritelty
tavoitetasot, joiden mukaan kunnan saamat tulokset pisteytetdan (taulukko 8 seuraavalla
sivulla). Tulosindikaattoreiden keskiarvo on huonontunut huomattavasti Haapavedella. Tulos
laskee samalla myds Haapaveden HYTE-kerrointa. Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
prosesseja ja toimenpiteitd on kuitenkin pyritty jatkuvasti parantamaan ja kehittamaan.
Hyvinvoinnin ja terveyden edistdiminen onkin pitkajanteista tyotd, joten nyt tehtyjen
toimenpiteiden vaikutus saatetaan nahda vasta myéhemmin tulosindikaattoreissa. Aktiivista
tyota on siis jatkettava ja mietittava tarvittaessa muutoksia jo tehtyihin tai suunnitteilla oleviin

toimenpiteisiin.

2021 2022 2023 2024

Tulosindikaattoreiden keskiarvo 45 57 51 37
TAULUKKO 7. Tulosindikaattoreiden keskiarvo Haapavedelld 2021-2024.

Ilhmeen hyva
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Tulosindikaattorit 2021 2022 2023

Kokee terveydentilansa
keskinkertaiseksi tai huonoksi, osuus 24,8 - 34,1
8. ja 9. luokan oppilaista (tavoite 5 %).
Ylipaino, osuus 8. ja 9. luokan

oppilaista (tavoite 5 %). 12,4 ) 171

Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet
17—24-vuotiaat, % osuus vastaavan 5,7 6,5
ikdisesta vaestosta (tavoite 5 %).

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti

saaneet 25—64-vuotiaat, % osuus 0,8 0,9 0,9
vastaavan ikdisesta vdestosta (tavoite

0,5 %).

Tyokyvyttomyyselaketta saavat 25—

64-vuotiaat, % osuus vastaavan 10,4 10,1 9,6

ikdisesta vaestosta (tavoite 5 %).
Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat
hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilla
henkiloilla verrattuna 10 000 483,5 283,2 460,9
vastaavan ikdiseen henkil6on (tavoite
230 hoitojaksoa).

TAULUKKO 8. Tulosindikaattorit. Tulosindikaattoreiden osalta lukemia ei ole vield tiedossa

SIECEES RS RESIES

vuodelta 2024.

Ilhmeen hyva
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Yhteenveto

Haapaveden kuntalaisten hyvinvoinnissa on monia haasteita. Vaeston vaheneminen ja
ikddantyminen vaikuttavat huoltosuhteeseen ja palveluiden tarpeeseen. Talouden
heikkeneminen vaatii tasapainottamista, mutta kuitenkin ilman liiallisia palveluiden
supistuksia. Tyollisyystilanteen heikentyminen on merkittdavd ongelma, silla vaikeasti
tyollistyvien maara on nousussa. Eri ikdryhmissa on myds monenlaisia haasteita ja
huolenaiheita. Lapsilla ja nuorilla esimerkiksi heikentynyt terveydentila, lisdantynyt
ahdistuneisuus, vakivallan kokemukset seka paihteiden kaytto, tyoikaisilla muun muassa
mielenterveysongelmat seka tapaturmat ja ikdihmisilla tapaturmien maara. Lisaksi kuntalaiset

kokevat, ettd avun ja palvelujen saanti ei ole riittavaa.

Toisaalta Haapavedellda on myos positiivisia kehityssuuntia. Koulutustaso on nousussa, vaikka
se on edelleen alhainen. Lasten tyytyvaisyys elamaan ja harrastaneisuuden lisddntyminen ovat
myonteisia merkkeja. Talouden tasapainottaminen on tuottanut ylijdamaisia tuloksia.
Turvallisuus on myoOs yksi Haapaveden vahvuuksista. Haapavetiset arvostavat luontoa,

harrastusmahdollisuuksia seka toimivia yhteisoja.

Haapaveden hyvinvoinnin parantamiseksi on tarkeda panostaa avun ja palvelujen
saatavuuden parantamiseen, jotta kuntalaiset saavat tarvitsemansa palvelut ajoissa.
Tyollisyyden edistamiseen tulee kiinnittdd huomiota jatkamalla tyollisyytta edistavia
hankkeita sekd tekemallad tiivistd yhteistyota tyollisyysalueen kanssa. Erityisesti nuorten
tyollistymista tulee tukea. Nuorten hyvinvoinnin edistdminen vaatii resursseja lasten ja
nuorten palveluihin. Nuorisotyossa korostuvat turvalliset ja luotettavat aikuiset. Ikdihmisten
hyvinvoinnin tukemiseksi on tarkedaa parantaa tiedon valittymista ja lilkkkumismahdollisuuksia
seka jatkaa panostusta matalan kynnyksen liikuntaryhmiin ja jarjestéjen toimintaan. Tieston
kuntoon tulee investoida, jotta liikkkuminen on turvallista ja sujuvaa. Kunnan on tarkeaa luoda

kuntalaisille tasa-arvoisia osallistumismahdollisuuksia varallisuudesta huolimatta esimerkiksi

Ilhmeen hyva
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Kaikukortin ja maksuttomien tapahtumien kautta. Tyollisyyden edistamiseen ja koulutukseen

panostaminen ovat myos keskeisia keinoja pienituloisuuden vahentamiseksi.

Ilhmeen hyva
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Hyvinvointisuunnitelman ja ehkdisevén pdihdetydn suunnitelman

toteutuminen

Keratyn hyvinvointitiedon perusteella hyvinvointisuunnitelmaan vuosille 2021-2025 valittiin

nelja painopistealuetta:

1. Kaupungin elinvoimaisuus

2. Lasten, nuorten ja perheiden hyvinvointi

3. Kokonaisvaltainen hyvinvointi eri ikdryhmissa
4

Osallisuus ja yhteisollisyys

Hyvinvointisuunnitelman seka ehkaisevan paihdetydn suunnitelman toteutuminen vuosina

2021-2025 I6ytyy liitteesta 1.

Ilhmeen hyva
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OSA 2: HYVINVOINTISUUNNITELMA 2026-2029

Hyvinvointisuunnitelma vuosille 2026—-2029 laaditaan syksylla 2025.

Ilhmeen hyva
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OSA 3: VALTUUSTOKASITTELY

Haapaveden kaupungin laaja hyvinvointikertomus vuosille 2025-2029 on hyvaksytty
Haapaveden kaupunginvaltuustossa osaksi toiminnan ja talouden strategista suunnittelua

seuraavin aikatauluin:

Kertomus vuosilta 2021-2025: x.x.2025

Hyvinvointisuunnitelma vuosille 2026—-2029: x.x.2025

Kuva Seppo Aho

lhmeen hyva
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LAHTEET

Kuntalaki 410/2015, https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2015/20150410.
Terveydenhuoltolaki 1326/2010, https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2010/20101326.
Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi, https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/index.

THL. TEAuviisari. https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/index.
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LITTEET

Liitteet l0ytyvat erillisista asiakirjoista.

LIITE 1. Hyvinvointisuunnitelman 2021-2025 seka Ehkaisevan paihdetyon suunnitelman

2023-2025 toteutuminen

LIITE 2. Indikaattoritieto

LIITE 3. Kouluterveyskyselyn tulokset vuonna 2023
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