ALOITE LIUKUESTEIDEN HANKINNASTA HAAPAVEDEN IKAIHMISILLE

Kavely liikkkumismuotona on helppo tapa lisdtd aktiivista ja terveyttd edistivaa seka
ymparistoystavallistd eldméntapaa. Jalankulkijat ovat liikenteessa kuitenkin myods haavoittuvin
ryhma. Erityisesti onnettomuuksia, kuten kaatumistapaturmia sattuu talvisin lumisissa ja
jaisissa tie- ja katuolosuhteissa. (UKK-instituutti 2021)

Kavely liikkumismuotona on vaivaton tapa pitdd ylla myés ikdantyvan liikkkumis- ja
toimintakykya. Talviliukkailla idkkaille kuitenkin sattuu runsaasti kaatumistapaturmia.
Kaatumispelon vuoksi vajaa kolmannes ikdihmisistd valtteleekin liikkumista ulkona
talviliukkaiden aikana. Tama saattaa jo lyhyelldkin ajanjaksolla heikentdd iakkaan
liilkkumiskykya sekd pienentéa elinpiiria. (UKK-instituutti 2021)

THL:n mukaan lievien vammojen liséksi kaatumiset ja liukastumiset aiheuttavat runsaasti
vakavia vammoja, kuten murtumia, nivelten sijoiltaanmenoja ja paavammoja, joista voi seurata
pitkaaikaista haittaa. 1an myoté kaatumisten maara lisdantyy huomattavasti ja seuraukset ovat
yleensa vakavammat.

Sosiaali- ja terveysministerion laatiman Turvallisesti kaiken ik&é -ohjelman tavoitteena vuosille
2021-2030 on vahentada 65 vuotta tayttaneiden kuolleisuutta ja sairaalahoitojaksoja liittyen
tapaturmaisiin kaatumisiin ja putoamisiin. Ehdotamme, ettd Haapaveden kaupunki kustantaisi
kaikille haapavetisille yli 65-vuotiaille irrotettavat liukuesteet ehkdisemaan kaatumisista
johtuvia loukkaantumisia ja niista syntyvia kustannuksia.
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